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今回のテーマは．．． 

◇◇ スウィートな本特集！！ ◇◇ 

 

冬はスウィーツの季節！ 

バレンタインにホワイトデー、 

見た目も味もかわいくて甘いスウィーツで寒くて 

落ち込む気持ちもハッピーに♡ 

ということで今回はスウィーツをテーマにした本を

ご紹介します！ 

  

タイトル 著者・訳者 出版社 出版年 請求記号 

パティシエになるには 
辻製菓専門学校

／編著 
ぺりかん社 2010.7 366／ナ 

きょうのおやつ 井上真里恵 成美堂出版 2020.7 596.6／キ 

鉱物のお菓子 さとうかよこ 玄光社 2017.10 596.6／コ 

スイーツ男子はなともの 

I Love パンケーキ 
はなとも KADOKAWA 2017.10 596.6／ス 

マグカップケーキ 本間節子 主婦の友社 2016.10 596.6／マ 

東京パフェ学 斧屋 
文化学園文

化出版局 
2015.3 673／ト 

おやつが好き 坂木司 文藝春秋 2019.4 914.6／サ 

ばんぱいやのパフェ屋さん

〔１〕 
佐々木禎子 ポプラ社 2013.7 Ｆ／サテ 

ケーキ王子の名推理 

（スペシャリテ）〔１〕 
七月隆文 新潮社 2015.11 Ｆ／ナタ 

お召し上がりは容疑者から 似鳥鶏 幻冬舎 2013.9 Ｆ／ニケ 

ショコラティエ 藤野恵美 光文社 2018.7 Ｆ／フメ 

春期限定いちごタルト事件 米澤穂信 東京創元社 2004.12 Ｆ／ヨホ 

ＹＡだより ２０２１／１－２ 

Vol.６ 
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〇簡単おやつレシピ☆ 

『きょうのおやつ』井上真里恵 

 

おいしいおやつがあれば毎日がハッピー！ 

すぐにできちゃう「思いつきレシピ」や 

見た目もカラフルで楽しい「フルーツのレシピ」など 

簡単おやつレシピがたくさん！ 

毎日のちょっとした幸せを自分で作ってみませんか？ 

 

〇チョコレートに情熱をかけた男の物語 

『ショコラティエ』藤野恵 

 

神戸に住む羽野聖太郎は、クラスメイトの大宮光博の誕生日

会で運命の出会いを果たす。それは大きな茶色の噴水―― 

チョコレートフォンデュだった。 

お菓子メーカーの御曹司  光博や同い年の凄腕ピアニストの

凜々花との交流の中で、聖太郎は自身の夢を見つけていく。 

 

 

〇パティシエ志望必見！ 

『パティシエになるには』辻製菓専門学校／編著 

 

お菓子が大好き！好奇心旺盛！自分で物を作りたい！ 

そんなひとはパティシエに向いているかもしれません。 

この本では実際の仕事の現場や職業の歴史、必要な資格や 

専門学校まで徹底的に解説しています。 

パティシエに興味がある人にオススメです。 

 

司書のつぶやき 

 

みなさんは甘いもの、お好きですか？ 私は大好きです(*^^*) 

冬はなぜか甘いものがおいしく感じるような気がします。 

長時間勉強した後は特に、甘いものが恋しくなるひとも多いのではな

いでしょうか。 

図書館にはお菓子のレシピ本もたくさんあって、大人気のジャンルで

す。簡単なものから本格的なものまでそろっているので、興味があるひ

とはぜひ見てみてくださいね。 
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