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質問：「七五三」にはどんな由来があるんですか？ 

[回答]  

 

医療が発達するまでの日本では、「七つ前までは神のうち」という考え方があり、子どもの魂は「この世」と「あ

の世」をさまよっているため、七歳になるまで生きることが難しいとされていました。そのため、三歳・五歳・七

歳の奇数歳のたびに子どもの成長を祝ったことから七五三がはじまったとされています。 

今では同じ行事としてまとめられていますが、元々は「髪置き」、「袴着」、「帯解き」という三つの儀式にわけて

行われており、それぞれ大切な意味があります。「髪置き」で三歳の男児と女児が髪を伸ばしはじめ、「袴着」で五

歳の男児が袴をはじめて身に着けます。そして、「帯解き」では七歳の女児が付き紐のある子供用の着物から大人用

の帯を締める着物を身に着けます。そうすることで子どもは七歳を境に神様をまつる側の※氏子となり、社会の一

員になったのです。 
※氏子…氏神様をまつる神社の周辺に住む人 

［参考資料］ 

『日本の暦と生きるていねいな暮らし』 康光岐/著 

『和の行事を楽しむ絵本』三浦康子/著 

 

 



 

 

 

『刀装具 

ワンダーランド』 
 

著 者：川見典久 
協 力：黒川古文化研究所 
出 版 社：創元社 
出版年月：2016年 9月 
所 蔵 館：中央・塚田 

～ あなたもアーティスト ～ 

『ミヤタチカの 

お絵描き動物園 

ゆるく楽しい 

描き方レッスン』 
 
著 者：ミヤタチカ 
出 版 社：玄光社 
出版年月：2015年 5月 
所 蔵 館：中央・西部 

絵が描けたらいいな…そんなあなたにお勧め！ 

手順を追って描くだけで、かわいい動物があっと 

いう間に描けちゃいます。 

動物の特徴なども楽しく 

覚えられるので一石二鳥です。 

本物を目にする機会が少ない刀装具を、さまざま 

な角度から撮影し細部まで楽しめます。 

鍔(つば)や小柄(こづか)など、装具に込められた 

職人の情熱に思いを馳せながら、洗練された日本 

の美を堪能してみませんか。 

『おやじキャンプ飯 

レシピ＆ソロキャンプ術』 

 

 

著 者：馬杉雅喜 
出 版 社：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

出版年月：2021年６月 
所 蔵 館：東・北 

『鉱物のお菓子 

琥珀糖と洋菓子と 

鉱物ドリンクのレシピ』 
   
著 者：さとうかよこ 
出 版 社：玄光社 
出版年月：2017年 10月 
所 蔵 館：中央・東・北 

今年の食欲の秋はちょっと手の込んだお菓子作りに

挑戦してみませんか？味はもちろん、美しい見た目が

追及された逸品は作った達成感も段違いです。鉱物が

好きなあなたも、お菓子作りが好きなあなたにも。 

元中華料理人のおやじが作る武骨なキャンプ飯 

が食欲をそそる。焼き鳥や餃子、鮎の塩焼き…。 

キャンプで食べる食事は、家で食べる食事の何 

倍も美味しく感じられるのはなぜでしょうか。 

杏仁豆腐＆シャーベットが美味しそうです。 

 

 本で探そう 

『ぼくの出会った 

アラスカ』 

 

 

著 者：星野道夫／写真・文 

出 版 社：小学館 

出版年月：2004年 6月 

所 蔵 館：西・中央・北 

 の秋 特集 

20年にわたり、アラスカを撮りつづけた写真家・ 

星野道夫さんのエッセイです。 

アラスカの大自然やそこに住む人々について迫力

のある写真と温かい文章で綴られています。日本の

四季も良いですが、アラスカの四季も素敵です。 

『スーツケースの 

半分は』 
 

 

著 者：近藤史恵 

出 版 社：祥伝社 

出版年月：2018年 5月 

所 蔵 館：西・中央 

～ 読んで旅行気分 ～ 

～ 料理は科学～ 

 

～ 己を鼓舞しろ ～ 

 

フリーマーケットで売られていた青いスーツケー 

スが、バトンのように人の手に渡り旅をする連作 

短編集です。楽しい旅ばかりではないけれど、 

どのお話もほっこりと前向きな気持ちにさせて 

くれます。こんなスーツケースに出会いたい！ 

 

２ ３ 

『長距離走者の孤独』 

 

 

 

著 者：アラン・シリトー 

訳  ：丸谷才一／河野一郎 

出 版 社：新潮社 (新潮文庫刊) 

出版年月：2014年 12月 

所 蔵 館：東 

スポーツ競技のルールや歴史だけでなく、競技場 

や用具の大きさ、服装、技術とその用語などがカ 

ラーイラスト付きで分かりやすく説明されていま 

す。競技をする方はもちろんですが、観る専門の 

方にもオススメです。 

『観るまえに読む 
大修館スポーツ 
ルール2021』 

 
 

著 者：大修館書店編集部 

出 版 社：大修館書店 

出版年月：2021年 4月 

所 蔵 館：西・北 

クロスカントリー競技会の代表に選ばれた、少年ス

ミス。スタートするや圧倒的な走りで彼はトップに

躍り出ます。しかし、優勝を目前にしてスミスは走

るのをやめてしまうのでした…。誠実な心を見失っ

てしまったと思うあなたへの 1冊です。 

食欲 の秋 

芸術 の秋 行楽 の秋 

運動 の秋 
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 ※記載の休館日は図書館のみ。公民館図書室等の休室日は配布のカレンダー、または図書館ホームページをご覧ください。 

10月 11月 

■船橋市図書館ホームページ              ■船橋市図書館フェイスブック 

https://www.lib.city.funabashi.lg.jp/           https://www.facebook.com/funabashi.library/ 

船橋市図書館 読みたい・調べたい・学びたいに応えます 

船橋市西図書館館館船橋市西船 1-20-50 

船橋市中央図書館館船橋市本町 4-38-28 

船橋市東図書館館館船橋市習志野台 5-1-1 

船橋市北図書館館館船橋市二和東 5-26-1 

電話 047-431-4385 

電話 047-460-1311 

電話 047-463-3611 

電話 047-448-4899 

 

４ 

■船橋市図書館 Twitter 
西図書館 
 

@nishi_library 

 
中央図書館 

 

@chuo_library 

 

東図書館 
 
     @higa_library 

 
北図書館 
 

     @kita_library 

図書館カレンダー 

 

「日本刀はじめて講座」を 6月 5日(土)に開催しました！ 
 

御神宝「村正」の研ぎを担当された松村壮太郎さんを講師に 

お迎えし、鎌倉時代から江戸時代までの日本刀を手にとりながら、 

鑑賞方法などの貴重なお話をしていただきました。 

 …休館日    …土・日・祝日は 9 時 30 分～17 時までの開館 

 

○八木が谷公民館図書コーナー 

住所：八木が谷 2-14-6 

電話：047-448-5035 

 

 

 

○飯山満公民館図書コーナー 

住所：飯山満町 1-950-3 

電話：047-424-4312  

 

飯山満・八木が谷公民館図書コーナーが図書館ネットワークとつながりました！ 
飯山満・八木が谷公民館の図書コーナーが市内の図書館や公民館図書室等とネットワークで繋がり、便利にご利用 

いただけるようになりました！詳しくは船橋市図書館ホームページをご覧ください。 

 

開室日：火曜日～日曜日 

    午前 9 時 30 分～午後 5 時 

 

休室日：毎週月曜日・祝休日 

    図書整理日（毎月第２木曜日） 

※祝日と重なる場合は、翌週の木曜日 

特別図書整理期間、年末年始 

（両図書コーナーとも） 

 

▼詳細はこちら 

西  

12月 

 


