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西図書館 YA 向 け情報誌  

４・５……特集 

６・７……新刊紹介 

８……編集後記 

 

２……YA コーナー紹介 

「そもそも……YA って？」 

３……２・３月の展示 

 

 

【特集】アップグレード！ 
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いつも読んでくれているみんなも、はじめてのみんなもこんにちは！

YA 向け情報誌「Hottoshobu」（「ほっ図書部」）です✨ 

新生活が始まる 4 月号ということで、今回は“YA【ワイエー】”につ

いて説明しちゃいます🐻 YA とは Young Adult【ヤングアダルト】の

略で、12 歳～19 歳くらいの人たちをさす言葉。子どもから卒業しつ

つある“若い大人”という意味です。“YA コーナー”では、10 代の

みんなへ向けた様々なサービスを展開しています!(^^)! 

 

 

 

西図書館の YA コーナーは、3 階一般図書フロアの奥、学習コーナー

の向かい側にあります（緑の表示が目印）。部活や勉強、趣味に関する

本まで、10 代のみんなに向けた本がせいぞろい！ 

壁には新刊本の紹介や、毎月テーマごとに展示している特集コーナー

等があります。図書館に来たら、要チェック☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

テーマに合わせてみんなからの

コメントを募集！ 「映像化し

てほしい本」や「○○といえば」

など、テーマは月に 1 回位のペ

ースで替わるので、こまめにの

ぞいてみてね。投稿の一部は HP

や X でも紹介しています。 

現在は「おすすめの本」「イラ

スト」「夢」を募集しています。

投稿は「Hottoshobu」で掲載

されたり YA コーナーに掲示

されたりします。次号にも掲

載予定なのでお楽しみに🎵 
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『友だちってなんだろう? 

ひとりになる勇気、人とつながる力』 

齋藤孝／著 誠文堂新光社 Y158 サ 

『夢十夜』 

夏目漱石／著 しきみ／絵 立東舎 YF ナツ 

『海に願いを風に祈りをそして君に誓いを』 

汐見夏衛／著 スターツ出版 YF シオ 

 

 

 

 

 

 

『正しいパンツのたたみ方 新しい家庭科勉強法』 

南野忠晴／著 岩波書店 Y590 ミ 

『学校では教えてくれない自分を休ませる方法』 

井上祐紀／著  KADOKAWA Y 498.3 イ 

『生き物係のための淡水魚飼育ガイド』 

渡辺昌和／著 緑書房 Y487.5 ワ 

  

中学生のみんなに、おすすめ本のポップを作ってもらいました♪ 

どの本もおもしろそうですね😊 読書最高！！！ 

新学期や新生活の準備にあるとよさそうな本を集めてみました🍳 
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『もやもや、ごちゃごちゃがスッキリする 

 

手書きノート&メモ術』 

 

奥野宣之／著 河出書房新社 Y 002.7 オ 

 

スマホやタブレットが当たり前の時代になり、メモ

を取るのもアプリに入力、なんならカメラで済ませ

てしまうこともあるこのデジタル社会に、「手書き」

というアナログな手法でメモやノートを取る方法と

その良さを紹介しています。デジタルとアナログ両

方の良さを取り入れて効率的に情報整理をしてみませんか。 

 

『死の森の犬たち』 

アンソニー・マゴーワン／作 尾崎愛子／訳 岩波書店 Ｙ933.7 マコ 

 

カーネギー賞を受賞した英国人作家が描く、チェル

ノブイリ原発事故によって離れ離れになった少女と

犬の物語です。少女の成長はもちろんですが、野生

動物の楽園と化した地域を生き抜いていく犬たちの

描写に惹かれるものがあります。 

実際に起きた事故がどのような影響を周囲にもたら

したのか、自分ではどうしようもない出来事に見舞

われた時、生き物はどのような判断をするのか。人と動物の成長と絆

に触れてみたい人はぜひ読んでみてください。 
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『試験勉強という名の知的冒険 2  

キミは何のために勉強するのか』 

富田一彦／著 大和書房 Ｙ376.8 ト 

 

「こんな公式、将来使うことあるのかなぁ」なん

て考えたことはありませんか？ 誰しもが一度は

何のために勉強するのか考えたことはあると思い

ます。そもそも勉強する意味って？ といったところから知ってみるの

はいかがでしょうか。勉強に対する意識が変わるかもしれませんよ。 

 

『ビジュアル「生きる技術」図鑑 防災・キャンプに役立つ 

 

サバイバルテクニック 13 歳までに身につけておきたい!!』 

 

かざまりんぺい／著 子供の科学編集部／編 誠文堂新光社 Y786 カ 

 

「災害に備えようと言ってもなにをすればいい

の？」なんて思ったことはありませんか？ 本書

では災害時だけではなくキャンプ等のアウトドア

でも使える知識をイラスト付きで紹介していま

す。人によっては日常的に使える知識が見つかる

かもしれません。「生きる技術」を学んでいざと

いう時に行動できる知識を身につけてみません

か？ 

成長、冒険をテーマに本を集めてみました🌸 
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『ハロハロ』 

こまつあやこ／著 講談社 YF コマ   

 

夏になるとよく見かける「ハロハロ」。どこの

国のスイーツかご存じですか？ 

「のの花」が始めたオンライン英会話の講師が

この国の人なのですが、レッスンをきっかけ

に、その国にも興味を持つようになっていき…

…。 

読後感がとても爽やかな物語です☆彡 

昔話に興味がある人もぜひご覧ください。 

 

『24 のひらめき!と僕らの季節』 

田丸雅智／著  河出書房新社 YF タマ 

 

二十四節気がテーマの短編集です。 

4 月５日頃は「清明」というそうです。この言

葉から、みなさんならどんな物語を「ひらめ

き」ますか？ 

筆者による二十四節気それぞれの物語は、なん

とも不思議な雰囲気のものばかり。物語の後に

は、テーマとなった二十四節気の意味も載って

いるので、もう一度、物語を読み返してみると違った印象を持てるか

もしれませんよ☝  
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『ささやきの島』 

フランシス・ハーディング／著 エミリー・グラヴェット／絵  

児玉敦子／訳 東京創元社 Y933.7 ハ 

 

イギリスの傑作ファンタジー小説はいかがです

か？✨ 主人公・マイロは 14 歳の少年。マイ

ロの父は、死者の魂を船に乗せて「壊れた塔の

島」に送り届ける渡し守をしています。しか

し、とある事情から父が殺され（！）急きょ怖

がりのマイロがその代わりを務めることに…

…。やさしくて不思議な雰囲気の漂う、勇気が

もらえる物語です。幻想的な挿絵も必見🔮🌟 

 

その他の新刊 

『13 歳からの「身になる読書術」探し方・読み方がわかる本    

今こそ読みたい＆教科にも役立つ 240 冊』 

大居雄一／著 メイツユニバーサルコンテンツ Y019.1 オ 
 

『医師になるには』 

辻村達哉／著 ぺりかん社 Y366 ナ 
 

『自分につながるアート 美しいってなぜ感じるのかな？』 

池上英洋／著 筑摩書房 Y704 イ 
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★担当より 

新年度です🌸 初めて「ほっ図書部」を見る方もいるのでは、ということ

で、今回は最初に YA コーナーについての紹介を盛り込んでみました✨ 

「ほっ図書部」では、西図書館の YA コーナーの本の紹介や、皆が投稿し

てくれたイラスト・オススメ本を掲載しています。4、7、10、1 月に発

行するので、近くの図書館・図書室や、中学校・高校の図書室で探してみ

てね。図書館 HP からも見られます(*^-^*)♪ 

 

さて、3 月から、西図書館の閉館のアナウンスを船橋出身の俳優・相葉

裕樹さんに担当していただいています✨ その素敵なお声に、毎日図書

館へ通ってしまいたくなること間違いなし（！？）です。たくさん遊

びに来てくださいね😀 

春は出会いの季節！ みなさんの一生を支えるような本と、人と、良い

出会いがありますことを🌸 

今年度もよろしくお願いします_(._.)_ 

 

 

 

 

ほっ図書部（28 号）令和 7年 4月発行 

船橋市西図書館 YA担当☎電話 047（431）4385 

         X          HP         Facebook 

 

 


