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Hottoshobu 

西図書館 YA 向け情報誌  

32 
R8（2026）．４ 

４・５……特集 

６・７……新刊紹介 

８……編集後記 

 

２……「そもそも……YA って？」 

YA コーナー紹介 

３……２・３月の展示 

 

 

【特集】キミと、本と、春の予感。 

 

情報系へ移動後に差し替えます。 
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いつも読んでくれているみんなも、はじめてのみんなもこんにちは！

YA 向け情報誌「Hottoshobu」（「ほっ図書部」）です   

新生活が始まる 4 月号ということで、今回は“YA【ワイエー】”につ

いてご紹介します。YA とは Young Adult【ヤングアダルト】の略

で、12 歳～19 歳くらいの人たちをさす言葉。子どもから卒業しつつ

ある“若い大人”という意味です。西図書館の“YA コーナー”で

は、10 代のみんなへ向けた様々なサービスを展開しています!               

 

 

 

西図書館の YA コーナーは、3 階一般図書フロアの奥、学習コーナー

の向かい側にあります（背表紙の緑の表示が目印）。部活や勉強、趣味

に関する本まで、10 代のみんなに向けた本がせいぞろい！ 

壁には新刊本の紹介や、毎月テーマごとに展示している特集コーナー

等があります。図書館に来たら、要チェック☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

YAコーナー紹介 

 

☆YAコミュニケーションボード 

 

テーマに合わせてみんなからの

コメントを募集！ 「実写化して

ほしい本」や「みんなの推し」な

ど、テーマは月に 1 回位のペース

で替わるので、こまめにのぞいて

みてね。投稿の一部は HP や X で

も紹介しています。 

☆「Hottoshobu」投稿コーナ

ー『みんなの「ほっ図書部」』 

 

現在は「おすすめの本」「イラ

スト」「夢」をテーマに募集し

ています。 

投稿は「Hottoshobu」で掲載

されたり YA コーナーに掲示さ

れたりします。ぜひみんなの

ことを教えてください♪ 

そもそも……YAって？
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『銀河鉄道の夜』 

宮沢賢治／著 角川書店  YF ミヤ 

 

『夢十夜・文鳥ほか』 

夏目漱石／著 筑摩書房 YF ナツ 

 

『山月記』 

中島敦／著 ねこ助／絵  立東舎  YF ナカ 

 

 

 

 

 

 

『10 代から知っておきたいあなたを丸めこむ「ずるい言葉」』 

貴戸理恵／著 WAVE 出版 Y361.4 キ 

 

『13 歳からの「差がつく！言葉えらび」レッスン きちんと伝

わる言い回し 450』 

覚来ゆか里／著 メイツ出版 Y809.2 カ 

 

『にゃるほど！コミュ力 UP 語彙辞典』 

本多正識／著 石黒圭／監修 KADOKAWA  Y815.6 ホ 

  

【振り返り特集】 

2月の特集：中学生のおすすめの文学作品 

一度は教科書で見たことがあるであろう、文学作品。 
その中から、中学生の皆さんにオススメを教えてもらいました             

3月の特集：語彙力 UPレッスン 

授業や課題にはもちろん、趣味にも使える言葉が学べる本を 
集めました      
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『春、出逢い』 

宮田愛萌／著 講談社 YF ミヤ 

 

4 月。文芸部部長の吉徳紅乃は、部活勧誘をしてい

た。春は出逢いの季節。紅乃は、最初で最後の仲間

とともに、短歌甲子園に挑む。果たして、結果は？ 

そして、紅乃たちは短歌甲子園に挑むことで、どん

な成長を遂げるのかー。 

知らない春は 

さみしいと人は言う 

だから春には出会いがあるの（P.39） 

文芸部の部員 6 人の視点で描く短歌と自分に向き合う青春物語。 

ぜひ読んでみてください。 

 

『OzaShin の誰でもわかる音楽理論入門』 

OzaShin／著 ナツメ社 Ｙ761 オ 

 

音楽をはじめると一度は耳にするであろう「コード

（和音）」。この本では楽譜の読み方、コードのつくり

の基礎と応用が 1 項目、見開き 1 ページほどにまとめ

られています。QR コードで聞ける音源もついているの

で、音を聞いて、楽器やスマートフォンのアプリなど

で一緒に試しながら読み進めてみるのもおすすめです。 

【特集】 

キミと、本と、春の予感。 
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『文房具から始める勉強法入門』 

みおりん／著 実務教育出版 Ｙ375 ミ 

 

ドキドキの新学期。最高のスタートを切るため

に、文房具を新調してみるのはいかがですか？ 

東大卒女子みおりんさんの「おうち勉強法」シリ

ーズから、この一冊をご紹介。ノートの使い方や

色分けのコツなど、効率の良い勉強法を知ること

もできますよ。お気に入りの文房具と一緒なら、

勉強のやる気もどんどん湧いてくるかも。 

 

『また、同じ夢を見ていた』 

住野よる／著 双葉社 YF スミ 

 

「幸せとは何か」と考えたことはありませんか？ 

そんな時にぴったりの本を紹介します！ この本

は「人生とは」が口癖の小学生・奈ノ花が、学校

外で出会う 3 人の女性や黒猫との交流を通じ、

真の「幸せ」を見つけていく成長物語です。 

私の好きな場面は、奈ノ花がクラスで私の幸せと

は何かを発表する場面です。 

奈ノ花の幸せとは何だったのでしょうか？ ドキドキとワクワクを楽し

みながら、幸せとは何かを登校時間の合間に考えてみませんか？ 

 

新学期の始まりに合わせて、春にぴったりの本を集めました   
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『百十三代目の司書見習い』 

スチュアート・ウィルソン／著 児玉敦子／訳 東京創元社  

Y933.7 ウイ    

 

「こんな図書館には怖くて勤務できない……、

オリバー、君は十分にすごいよ！」そう思いな

がら読みました。職業が決まる〈召命〉の日

に、オリバーが行きついたのは、予想すらしな

かった「司書見習い」。それなのに、勤務初日

に唯一の司書は亡くなり、更には危険な本まで

あるようで……。慣れない図書館で悪戦苦闘す

るオリバーの奮闘をぜひご覧ください。 

 

『微炭酸短歌』 

水町春／著 スターツ出版 Y911.1 ミ 

 

読んだ時に頭をよぎったのは「青春」でした。 

炭酸ほど強くはないけれど、ちょっとぴりっとし

てしゅわしゅわとして、爽やかだけど少し苦みの

ある後味がする、そんな「微炭酸」の名にふさわ

しい短歌集です。みなさんの心にささる、或い

は、寄り添ってくれる短歌にきっと出会えると思

いますよ。 

新刊紹介 
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 『エモい浮世絵図鑑』 

岡部昌幸／監修 三才ブックス 

Ｙ721.8 エ 

 

みなさんは「浮世絵」と聞いて、どんな

イメージを思い浮かべますか👀？ 

そこに描かれているのは、観光スポット

だったり、華やかな人物だったり、愛くるしい動物だったり、こわ～

い化け物だったり……。浮世絵は、江戸時代の人々の思いがたっぷり

込められた当時のアートでした。本書は、そんな浮世絵に込められた

思いを読み解きつつ魅力を解説しています。エモさあふれる浮世絵の

世界をお楽しみあれ🎶 

 

その他の新刊 

『多様な性を生きる LGBTQ+として生きる先輩たちに人生のヒント

を聞いてみた』 

松岡宗嗣／著 河出書房新社 Y367.9 タ 
 

『下積み図鑑 すごい人は無名のとき何をしていたのか?』 

真山知幸／著 伊達努／イラスト 笠間書院  Y280 マ 
 

『読書嫌いを覚醒させる至高のブックリスト』 

横道誠／著 筑摩書房 Y019.5 ヨ 
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★担当より 

「ほっ図書部」は、西図書館から発行されている季刊誌です。本を読ん

で、ほっとひと息つける時間を過ごしてほしい、という思いから 2018

年にスタートしました。年に 4 回(4 月.7 月.10 月.1 月)季節に合わせた

おすすめの本や、図書館からのお知らせ、イベント情報などを紹介してい

ます。 

4 月は新学期が始まり、クラス替えや新しい出会いにドキドキする時期で

すよね (>_<) そんなときこそ、図書館で少し気持ちを落ち着けてみるの

もおすすめです。本の世界に入り込めば、いつの間にかリラックスできる

かも…！ 「ほっ図書部」は、西図書館内で読むことができます。見かけ

たら、ぜひ気軽に手に取ってみてください   

 

※今回は YA ボランティアのみんなに、表紙の写真選び・特集の本の紹

介・編集後記を手伝ってもらいました♪ いつもと一味違う号になりまし

たね(￣▽￣)★ ありがとうございました～！ 

 

 

 

 

ほっ図書部（32号）令和 8年 4月発行 

船橋市西図書館 YA担当☎電話 047（431）4385 

     
  X            HP         Instagram    

 

 

編集後記 


